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PRATONEVOSO

1° sessione di preparazione atletica estiva 2010

PATTINI IN LINEA

SI COMUNICA CHE LO SCI CLUB ORGANIZZA, CON L’ASSISTENZA
TECNICA DEGLI ALLENATORI, LA 1° SESSIONE DI ADDESTRAMENTO
TECNICO CON L’AUSILIO DEI PATTINI IN LINEA.

Programma:

© Sabato 12/06/2010 ritrovo a Prato Nevoso presso i campi da tennis in
zona conca alle ore 09,30 muniti di pattini in linea

© Pomeriggio calcio/calcetto o attivita motorie varie

© Alle 18,00 circa, finita I'attivita, riunione con i genitori per presentazione
programmi e team allenatori stagione 2010/2011

© Domenica 13/06/2010 ritrovo a Prato Nevoso presso i campi da tennis in
zona conca alle ore 09,30 muniti di pattini in linea

© Pomeriggio liberi tuttil!!
Portare le indispensabili protezioni e abbigliamento da ginnastica.
Il costo dell’attivita € di € 10,00 al giorno per partecipante.
Per eventuali info:
Giancarlo 338/4662437

Marco 338/6105114



